
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ПРИКАРПАТСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

 ІМЕНІ ВАСИЛЯ СТЕФАНИКА

Факультет/інститут Фізико-технічний факультет

Кафедра матеріалознавства і новітніх технологій

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

ФІЗИКА

Рівень вищої освіти – перший (бакалаврський)

Освітня програма Екологія

Спеціальність 101 Екологія

Галузь знань 10 Природничі науки

Затверджено на засіданні кафедри
Протокол № 6 від “26” січня  2024 р.

м. Івано-Франківськ – 2024



ЗМІСТ

1. Загальна інформація

2. Опис дисципліни

3. Структура курсу (зразок)

4. Система оцінювання курсу

5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу (зразок)

6. Ресурсне забезпечення

7. Контактна інформація

8. Політика навчальної дисципліни



1. Загальна інформація
Назва дисципліни Фізика
Освітня програма Екологія
Спеціалізація (за наявності) -
Спеціальність 101 Екологія
Галузь знань 10 Природничі науки
Освітній рівень бакалавр
Статус дисципліни основна
Курс / семестр 1/1
Розподіл за видами занять та
годинами навчання (якщо 
передбачені інші види, додати)

Лекції – 14 год.
Лабораторні заняття – 16 год.
Самостійна робота – 60 год.

Мова викладання українська
Посилання на сайт 
дистанційного навчання

https://d-learn.pnu.edu.ua/

2. Опис дисципліни
Мета та цілі курсу 

Мета: навчальної  дисципліни  є  ознайомлення  здобувачів  першого
(бакалаврського) рівня вищої освіти з основами загального курсу фізики, на
яких ґрунтується низка дисциплін природничого циклу, та формування у
студентів  базових знань та  вмінь  необхідних для розв’язку професійних
задач.

Завданнями курсу є: 
теоретичні:

• ознайомити  студентів  з  загальними  питаннями  окремих  тем  курсу
загальної фізики;

• показати роль фізики у пізнанні фундаментальних законів природи та
формуванні сучасної природничо-наукової картини світу;

• ознайомити  студентів  з  основними  фізичними  явищами,  основними
типами взаємодій;

• освоєння  здобувачами  методики планування  та  техніки  виконання
фізичного експерименту;
• ознайомити  студентів  з  теоретичними  основами  обробки  результатів

експерименту та теорією похибок.
практичні:
• набути практичні навички з експериментального дослідження фізичних

процесів та явищ;
• навчити  студентів  самостійно  виконувати  розрахунки,  необхідні  для

розв’язування прикладних задач;
• вивчити  основні  принципи  аналізу,  узагальнення  та  інтерпретації
результатів наукових досліджень;
• отримати  уміння  оформляти  та  статистично  обробляти  результати
експерименту;

https://d-learn.pnu.edu.ua/


У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен
знати:
• теоретичний матеріал в рамках програмних вимог;
• види та характер основних фізичних взаємодії;
• теоретичні основи планування фізичного експерименту та обробки 
отриманих результатів. 
вміти:
• формулювати основні закони фізики;
• проводити  експеримент  по  визначенню  фізичних  величин  та
перевірці основних фізичних законів;
• застосовувати отримані навички при аналізі та розв’язку задач;
• проводити  обробку  експериментальних  даних  та  самостійно
виконувати необхідні дослідження;
• добирати  необхідний  комплекс  експериментальних  методик  для
з’ясування природи фізичних взаємодій.

Компетентності 
Інтегральна: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та

вирішувати  практичні  проблеми  в  сфері  екології,  охорони  довкілля  і
збалансованого  природокористування,  або  у  навчання,  що  передбачає
застосування  основних  теорій  та  методів  науки  про  довкілля,  та
характеризуються комплексністю та невизначеністю умов.

Загальні компетентності
ЗК01.  Знання  та  розуміння  предметної  області  та  професійної

діяльності.
ЗК08. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні.
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності
СК14. Знання та розуміння теоретичних основ екології, охорони 

довкілля та збалансованого природокористування.
СК15. Здатність до критичного осмислення основних теорій, методів

та принципів природничих наук.
СК20. Здатність проводити екологічний моніторинг та оцінювати 

поточний стан навколишнього середовища.
Програмні результати навчання 

ПР03.  Розуміти  основні  концепції,  теоретичні  та  практичні
проблеми в галузі природничих наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень  в  сфері  екології,  охорони  довкілля  та  оптимального
природокористування.

ПР21. Уміти обирати оптимальні методи та інструментальні засоби 
для проведення досліджень, збору та обробки даних.



3. Структура курсу
№ Тема Результати навчання Завдання
1 Кінематика матеріальної точки

та  твердого  тіла.  Відносність
руху. Системи відліку. Простір
та  час.  Способи  опису  руху.
Переміщення,  швидкість  та
прискорення.  Число  ступенів
вільності  твердого  тіла.
Поступальний  та  обертальний
рухи  твердого  тіла.  Кутове
переміщення.  Миттєва  вісь
обертання.

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.

Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота

2 Динаміка  матеріальної  точки
та системи матеріальної точки.
Фундаментальні  сили.  Закони
Ньютона.  Імпульс  тіла  та
імпульс сили. Принцип віднос-
ності Галілея- Ньютона. Центр
мас  системи  матері-альних
точок.  Імпульс  центра  мас.
Динамічне  рівняння  руху
центра  мас.  Закон  збереження
імпульсу.

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота

3 Гравітаційна взаємодія.  Неіне-
рціальні системи відліку.
Закони Кеплера. Закон всесвіт-
нього  тяжіння.  Напруженість
та  потенціал  гравітаційного
поля. Будова сонячної системи.
Внутрішня  будова  Землі.
Неінерціальні системи відліку.
Сили інерції. Відцентрова сила
та  сила  Коріоліса.  Вага  тіла.
Невагомість

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота



4 Коливання  та  хвилі.  Кінема-
тика  та  динаміка  гармонічних
коливань на прикладі маятника
на пружині. Згасаючі та виму-
шені  коливання.  Поширення
механічних  хвиль.  Рівняння
хвилі.  Поширення  сейсмічних
хвиль.  Ультразвук  та  його
застосування.  Додавання  ко-
ливань з однаковою частотою і
однаково  направлених.  Метод
векторних  діаграм.  Динаміка
коливань.  Фізичний  маятник.
Резонанс.  Хвилі.  Хвилі
поперечні  і  поздовжні.
Довжина  хвилі.  Біжуча  хвилі.
Стоячі  хвилі.  Основи
хвильової теорії. Звук.

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота

5 Основи  молекулярно-
кінетичної теорії газів.
Ідеальний газ. Термодинамічні
параметри.  Рівноважний  і
нерівноважний  стан.  Рівняння
ізопроцесів  ідеального  газу.
Основне  рівняння  молекуляр-
но-кінетичної  теорії  газів.  Се-
редня кінетична енергія  моле-
кул  та  її  зв’язок  з  темпера-
турою.  Розподіл  швидкостей
молекул  за  Максвелом.  Баро-
метрична  формула.  Поняття
про дифузію, внутрішнє тертя і
теплопровідність

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота



6 Електростатичне  поле.  Пості-
йний  електричний  струм.
Електричний  заряд.  Закон  збе-
реження  електричного  заряду.
Закон  Кулона.  Напруженість та
потенціал. Теорема Гауса. Робо-
та  сил  електростатичного  поля.
Провідники  в  електричному
полі. Умова рівноваги зарядів на
провідниках.  Електроємність
плоского  конденсатора.
Діелектрики  в  електричному
полі.  Поляризація  діелектриків.
Вектор  поляризації.  Електрич-
ний  струм  та  його  характе-
ристики.  Електрорушійна  сила.
Закон  Ома  для  ділянки  кола.
Робота  струму.  Закон  Джоуля-
Ленца. Заони Кірхгофа.

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота

7 Геометрична  та  хвильова
оптика.  Відбивання  світла
відносних  та  сферичних
поверхонь.
Дзеркала. Заломлення світла на
плоских  поверхнях.  Призма.
Заломлення  світла  на
сферичній поверхні лінзи. Око,
як оптичний прилад.
Особливості  світлових  хвиль.
Когерентність.  Способи
здійснення  інтерференційних
хвиль.  Дзеркала  Френеля.
Інтерференція  в  тонких
плівках.  Дифракція  світла.
Принцип  Гюйгенса  -  Френеля.
Зони  Френеля.  Дифракційна
гратка.  Природне  і
поляризоване  світло.
Поляризатор  та  аналізатор.
Закон Малюса.

Розуміти основні  концепції,  теоретичні  та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота



8 Основи  квантової  оптики.
Будова атома.
Поняття  про  класичну  теорію
випромінювання  та  його
особливості.  Закон  Кірхгофа.
Абсолютно  чорне  тіло.  Закон
Стефана  -  Больцмана.  Закон
зміщення Віна.  Фотоелектрич-
ний ефект. Рівняння Ейнштей-
на.  Маса,  енергія  і  імпульс
фотона.
Будова  атома  за  Резерфордом
та  Бором.  Пояснення  спектра-
льних закономірностей. Будова
і  властивості  ядра.  Енергія
зв'язку частинок в ядрі. Зв'язок
між масою і  енергією.  Ядерні
реакції.  Штучна  радіоактив-
ність.

Розуміти основні концепції, теоретичні та
практичні проблеми в галузі природничих
наук, що необхідні для аналізу і прийняття
рішень в сфері екології,  охорони довкілля
та оптимального природокористування.
Уміти  обирати  оптимальні  методи  та
інструментальні  засоби  для  проведення
досліджень, збору та обробки даних.

Тестові
завдання,

лабораторна
робота

4. Система оцінювання курсу 
Накопичування балів під час вивчення дисципліни

Види навчальної роботи Максимальна
кількість балів

Лекція 8
Лабораторне заняття 28
Самостійна робота 10
Індивідуальне завдання
Екзамен 50
Максимальна кількість балів 100

5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу (зразок)
Вили

навчальної
роботи

Навчальні тижні
Разом1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Лекції 1 1 2 2 2 2 2 12
Лабораторні 
з-тя

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28

Самостійна р-
та

10 10

Індивідуальні 
завдання
Екзамен 50 50
Всього за 
тиж-нь

3 2 3 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 12 50 100



Загальні критерії оцінювання:
90–100  балів  –  за  глибокі  знання  навчального  матеріалу;  вміння

аналізувати явища, які вивчаються, у їхньому взаємозв'язку і розвитку, чітко і
лаконічно; логічно і послідовно відповідати на поставлені запитання; вміння
наводити приклади до теоретичних положень;

 80–89 балів – за ґрунтовні знання навчального матеріалу; аргументовані
відповіді на поставлені запитання; вміння наводити приклади до теоретичних
положень; 

70–79  балів  –  за  міцні  знання  навчального  матеріалу,  аргументовані
відповіді на поставлені запитання, які, однак, містять несуттєві неточності;
вміння наводити приклади до теоретичних положень;

60–69  балів  –  за  достатні  знання  навчального  матеріалу,  мало
аргументовані  відповіді,  які  містять  кілька  суттєвих  неточностей;  вміння
наводити приклади до теоретичних положень, однак,  які  містять несуттєві
неточності; 

50–59  балів  –  за  посередні  знання  навчального  матеріалу,  мало
аргументовані відповіді, які містять значну кількість суттєвих неточностей;
вміння  наводити  приклади  до  теоретичних  положень,  однак,  які  містять
суттєві неточності;

0–49 балів – за незнання значної частини навчального матеріалу, істотні
помилки  у  відповідях  на  запитання,  незнання  основних  фундаментальних
положень, відсутність відповіді як такої, відсутність прикладів

Умови допуску до підсумкового контролю:
Виконання  навчального  плану  підготовки  бакалавра  в  повному  обсязі
(відсутність заборгованостей зі складання всіх підсумкових форм контролю
за чотири роки навчання)



6. Ресурсне забезпечення
Матеріально-технічне забезпечення Мультимедіа, лабораторії,

комп’ютери та інше
Базова
1. Б.К. Остафійчук, М.М.Яцура, А.М. Гамарник Фізика. - Івано-

Франківськ, 2009. - 553 с.
2. Кучерук І.М., Г орбачук І.Т., Луцик П.П. Загальний курс фізики: У 3 т. / 

За ред. І.М.Кучерука. - 2-ге вид., випр. - К.: Техніка, 2006. Т.1: Механіка.
Молекулярна фізика і термодинаміка / І.М. Кучерук, І.Т. Горбачук, П.П. 
Луцик. - 532 с.

3. Кучерук І.М., Г орбачук І.Т., Луцик П.П. Загальний курс фізики: У 3 т. / 
За ред. І.М.Кучерука. - 2-ге вид., випр. - К.: Техніка, 2006. Т.2: 
Електрика і магнетизм / І.М. Кучерук, І.Т. Горбачук, П.П. Луцик. - 452 с.

4. Кучерук І.М., Горбачук І.Т. Загальний курс фізики: У 3 т. / За ред. 
І.М.Кучерука. - 2-ге вид., випр. - К.: Техніка, 2006. Т.3: Оптика. 
Квантова фізика / І.М. Кучерук, І.Т. Горбачук - 518 с.

5. Загальний курс фізики: Зб. задач / І.П. Гаркуша, І.Т. Горбачук, В.П. 
Курінний та ін.; За заг. ред. І.П. Гаркуші. - 2-ге вид.,стер. - К.: Техніка, 
2004. - 560 с.

6. Куліш В.В., Соловйов А.М., Кузнєцова О.Я., Кулішенко В.М. Фізика для
інженерних спеціальностей. Кредитно-модульна система: Навч. 
посібник. Частина 1. - К.: НАУ, 2004. - 456 с.

7. Куліш В.В., Соловйов А.М., Кузнєцова О.Я., Кулішенко В.М. Фізика для
інженерних спеціальностей. Кредитно-модульна система: Навч. 
посібник. У 2ч. Частина 2. - К.: НАУ, 2005. - 380 с.

8. Воловик П.М. Фізика: Для університетів. - К.: Ірпінь: Перун, 2005.- 864с.
8. Чолпан П.П. Фізика: Підручник. - К.: Вища шк., 2003. - 567 с.

9. Лопатинський І.С., Зачек І.Р., Кравчук І.М. та ін. Курс фізики. 
Підручник. - Львів: Афіша, 2003. - 376 с.
10.

Допоміжна
1. Дущенко В.П., КучерукІ.М. Загальна фізика: Фізичні основи механіки: 

Молекулярна фізика і термодинаміка: Навч. посібник.-2-е вид., перероб.
і допов. - К.: Вища шк.., 1993. - 431 с.

2. Кучерук І.М., Горбачук І.Т. Загальна фізика: Електрика і магнетизм: 
Підручник. 2-е вид., перероб. і доп.

- К.: Вища шк.., 1995. - 392 с.
3. Кучерук І.М., Дущенко В.П. Загальна фізика. Оптика. Квантова фізика. 

Навч. посіб. - К.:Вища шк.., 1991. - 412 с.
4. Гаркуша І.П., Курінний В.П., ПевзнерМ.Ш. Збірник задач з фізики: 

Навч. посібник. За заг. ред. І.П. Гаркуші. - К.: Вища шк.,1995. - 334 с.



7. Контактна інформація
Кафедра Кафедра матеріалознавства і новітніх 

технологій, 107ауд.ц.к., 59-61-43
https://kmint.pnu.edu.ua/

Викладач (і)
Гостьові лектори

професор кафедри матеріалознавства і
новітніх  технологій,  доктор  фізико-
математичних  наук,  член-
кореспондент НАН України 
Остафійчук Богдан Костянтинович

Контактна інформація викладача bohdan.ostafiichuk@pnu.edu.ua

8. Політика навчальної дисципліни
Академічна доброчесність Дотримання  академічної  доброчесності

засновується  на  ряді   положень  та
принципів  академічної  доброчесності,  що
регламентують діяльність здобувачів вищої
освіти та викладачів  університету: 
➢Кодекс честі ДВНЗ «Прикарпатський 

національний університет імені Василя 
Стефаника»

➢Положення про запобігання 
академічному плагіату та іншим 
порушенням академічної доброчесності 
у навчальній та науково дослідній роботі
студентів ДВНЗ «Прикарпатський 
національний університет імені Василя 
Стефаника».

➢Положення про Комісію з питань етики
та  академічної  доброчесності  ДВНЗ
«Прикарпатський  національний
університет імені Василя Стефаника».

➢Положення  про  запобігання
академічному  плагіату  у  ДВНЗ
“Прикарпатський  національний
університет імені Василя Стефаника”.

➢Склад  комісії  з  питань  етики  та
академічної  доброчесності  ДВНЗ
“Прикарпатський  національний
університет імені Василя Стефаника”.

➢Лист МОН України “До питання 
уникнення проблем і помилок у 
практиках забезпечення академічної 
доброчесності”.

Ознайомитися з даними положеннями та 
документами можна за посиланням: 
https://pnu.edu.ua/положення-про-
запобігання-плагіату/

Пропуски занять (відпрацювання) Можливість  і  порядок  відпрацювання
пропущених  студентом  занять
регламентується  «Положення  про  порядок
організації  та  проведення  оцінювання
успішності  студентів  ДВНЗ



“Прикарпатського  національного
університету  ім.  Василя  Стефаника  ”
( введено в дію наказом ректора №799 від
26.11.2019) (див. стор. 4.).  

Ознайомитися з положенням можна за 
посиланням:  
ttps://nmv.pnu.edu.ua/нормативні-документи/p
olozhenja/

Виконання завдання пізніше 
встановленого терміну

У  разі  виконання  завдання  студентом
пізніше  встановленого  терміну,   без
попереднього  узгодження  ситуації  з
викладачем,  оцінка  за   завдання  -
«незадовільно», відповідно до «Положення
про  порядок  організації  та  проведення
оцінювання  успішності  студентів  ДВНЗ
“Прикарпатського  національного
університету  ім.  Василя  Стефаника  ”  
(введено в  дію наказом ректора №799 від
26.11.2019) – стор. 4-5.  

Ознайомитися із положенням можна за 
посиланням:  
https://nmv.pnu.edu.ua/нормативні-
документи/polozhenja/

Невідповідна поведінка під час 
заняття

Невідповідна поведінка під час заняття 
регламентується рядом  положень про 
академічну доброчесність (див. вище) та 
може  призвести до відрахування здобувача 
вищої освіти (студента) «за  порушення 
навчальної дисципліни і правил 
внутрішнього розпорядку  вищого закладу 
освіти», відповідно до п.14 «Відрахування 
студентів»  «Положення про порядок 
переведення, відрахування та поновлення 
студентів вищих закладів освіти» - 
ознайомитися із положенням  можна за 
посиланням: 
https://nmv.pnu.edu.ua/нормативні 
документи/polozhenja/

Додаткові бали Отримання додаткових балів за 
дисципліною можливе в разі  виконання 
індивідуальних завдань, попередньо 
узгоджених з викладачем. Перелік 
індивідуальних завдань міститься у 
навчальній  програмі до курсу. 
Також за рішенням кафедри 
матеріалознавства і новітніх технологій  
студентам, які брали участь у науково-
дослідній роботі (роботі  конференцій, 
студентських наукових гуртків та 
проблемних груп,  підготовці публікацій), а
також були учасниками олімпіад, 
конкурсів,  можуть присуджуватися 
додаткові бали «Положення про порядок 



організації та проведення оцінювання 
успішності студентів ДВНЗ 
“Прикарпатського національного 
університету ім. Василя Стефаника ” 
( введено в дію наказом ректора №799 від 
26.11.2019) – стор. 3.

Неформальна освіта Можливість  зарахування  результатів
неформальної  освіти   регламентується
«Положенням  про  порядок  зарахування
результатів  неформальної  освіти  у  ДВНЗ
«Прикарпатський національний університет
імені  Василя  Стефаника»  (введено  в  дію
наказом  ректора  №819  від  29.11.2019)  -
https://nmv.pnu.edu.ua/нормативні 
документи/polozhenja/

Викладач Павло КОЛКОВСЬКИЙ


