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Силабус – це документ, в якому роз’яснюється взаємна відповідальність
викладача і студента. В ньому представляються процедури, політики, зміст
курсу,  а  також календар його виконання.  В силабусі  мають бути озвучені
вимірювані цілі, які викладач ставить перед своєю дисципліною.

Студент має зрозуміти, чого він/вона зможе навчитися, чим саме може
бути  корисним  цей  курс.  Силабус  окреслює  концептуальний  перехід  від
«здобування знань» і «одержання практичних навичок» до компетентностей,
що їх може засвоїти студент, вивчаючи цей курс. Силабус включає в себе
анотацію курсу, мету (компетентності), перелік тем, матеріали для читання,
правила стосовно зарахування пропущених занять. На відміну від робочого
тематичного плану і навчально-методичного комплексу дисципліни, силабус
створюється для студента.

Форма силабусу розглянута на засіданні НМР університету 
Протокол № ____ від «__» __________ 202_ р.

Форма силабусу Затверджена Вченою радою університету
 Протокол № ____ від «__» __________ 202_ р.

Розробники  силабусу:  Сіренко  Артур  Генадійович  –  кандидат
біологічних наук, доцент кафедри біології та екології.
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1. Загальна інформація
Назва дисципліни Радіоекологія
Освітня програма Екологія
Спеціалізація (за наявності)
Спеціальність 101 Екологія
Галузь знань 10 Природничі науки
Освітній рівень бакалавр 
Статус дисципліни Основна 
Курс / семестр 4/1
Розподіл за видами занять та
годинами навчання (якщо 
передбачені інші види, 
додати)

Лекції – 14 год.
Семінарські заняття – 14 год.
Самостійна робота – 62 год.

Мова викладання Українська 
Посилання на сайт 
дистанційного навчання

https://d-learn.pro/developer/course/view/4110

2. Опис дисципліни
Мета та цілі курсу 

«Радіоекологія» – обов'язкова навчальна дисципліна, що вивчається з
метою  набуття  комплексних  теоретичних  знань,  спрямованих  на
формування  загальних  компетентностей  для  розуміння  глобальних
концепцій  медичних  аспектів  дії  радіації  на  біоту  та  людину  та  на
надорганізмені  системи,  розуміння  механізмів  дії  радіації  на  організм
людини:  на  генному,  хромосомному,  клітинному,  тканинному,
організменному  рівнях  організації  людського  організму,  дії  радіації  на
систему кровотворення та імунітет. 

Мета  викладання  дисципліни  «Радіоекологія»  полягає  у  підготовці
освічених  фахівців  у  галузі  екології  та  біології,  шляхом  формування
широкого світогляду та розуміння цілісної картини функціонування живих
організмів,  спадковості  і  мінливості,  гомеостазу,  спадкових  патологій,  і
сучасних систематичних візіях, спрямованих на формування професійних
компетентностей в галузі діагностики та медицини. Дисципліна виконує в
тому числі світоглядну функцію.

Завдання курсу з дисципліни «Радіоекологія» передбачають набуття
здобувачами  критично  необхідних  знань  для  розвитку  професійних
компетенцій та формування ціннісних засад пізнання природи людини та
механізмів існування людського організму та людини як біологічного виду.

В результаті вивчення дисципліни студент повинен: 
Знати: 
- сучасні та історичні концепції дії радіації на організм людини;
-  особливості  дії  радіації  на  різних  рівнях  організації  людського
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організму;
- основні закони радіобіології щодо людини;
- положення генетичних радіаційного мутагенезу та канцерогенезу;
- принципи захисту людського організму від радіації; 
-  основи  діагностики  захворювань  з  використанням  іонізуючого

випромінювання; 
Вміти: 
- оперувати основними поняттями радіобіології;
-  працювати  з  джерелами  іонізуючого  випромінювання  та

дозиметричною апаратурою;
-  працювати  із  спеціалізованим  програмним  забезпеченням,  що

діагностику з використанням іонізуючого випромінювання;
- розрізняти основні радіометричні параметри;
- характеризувати основні ознаки радіаційного синдрому.

Компетентності 
ЗК01.  Знання  та  розуміння  предметної  області  та  професійної

діяльності.
СК14.  Знання  та  розуміння  теоретичних  основ  екології,  охорони

довкілля та збалансованого природокористування.
СК15. Здатність до критичного осмислення основних теорій, методів та

принципів природничих наук. 
СКІ6.  Розуміння  основних  теоретичних  положень,  концепцій  та

принципів математичних та соціально-економічних наук.
Програмні результати навчання 

ПР02. Розуміти основні екологічні закони, правила т принципи охорони
довкілля та природокористування.

ПР03. Розуміти основні концепції, теоретичні та практичні проблеми в
галузі природничих наук, що необхідні для аналізу і прийняття рішень в
сфері екології, охорони довкілля та оптимального природокористування.

ПР19. Підвищувати професійний рівень шляхом продовження освіти та
самоосвіти.

3. Структура курсу
№ Тема Результати навчання Завдання
1. Предмет 

радіоекології. 
Історія та методи 
радіоекології.

Розуміти історичний контекст 
дослідження дії радіації на 
організм людини. Зокрема теорії 
природи іонізуючого 
випромінювання та теорії причин 
радіаційного синдрому. 
Концептуально розрізняти різні 
методи радіоекології. Оволодіти 
принципами радіології. Вміти 

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія
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застосовувати дозиметрію на 
практиці.

2. Джерела 
опромінення 
людини в 
сучасному світі.

Розуміти основні джерела 
опромінення людини в сучасному 
світі – природні та штучні: 
космогенні радіонуклеїди, 
радіонуклеїди радіоактивних 
сімейств, космічне 
випромінювання, наслідки 
випробування ядерної зброї, 
наслідки аварій на АЕС. 

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія

3. Природа 
іонізуючого 
випромінювання.

Сформувати уявлення про природу
іонізуючого випромінювання та 
класифікацію основних типів 
іонізуючого випромінювання: різні
типи хвильового 
(електромагнітного) та 
корпускулярного випромінювання.
Основні радіометричні параметри 
та одиниці.

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія

4. Теорія мішені. Розуміти основні поняття, 
принципи та аксіоми теорії мішені.
Розуміти поняття ударності, 
мішені, ефективного об’єму 
мішені, роль ядра і цитоплазми в 
радіобіологічних реакції.    

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

5. Радіоліз. Розуміти механізми і процеси 
радіолізу, механізми радіолізу 
води, основні параметри радіолізу, 
закон Дейла, радіоліз ДНК, РНК та
білків, радіоліз ліпідів. 

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

6. Наслідки 
радіолізу 
макромолекул.

Знати основні механізми 
виникнення хромосомних аберацій
та мутацій, наслідки дії радіації на 
біліпідні мембрани.  

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія. 

7. Кисневий ефект в
радіобіології.

Знати механізми і природу 
кисневого ефекту в 
радіобіологічних реакціях, основні 
радіометричні параметри 
кисневого посилення, закон 
Ейдуса, застосування кисневого 

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія. 
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ефекту в медицині. 
8. Репарація. Знати причини та механізми 

репарації макромолекул після дії 
радіації, ефект фракціонування, 
сублетальні і напівлетальні 
ушкодження макромолекул в 
клітині, основні типи репарації: 
фотореактивацію, темнову 
репарацію, SOS-репарацію, гени, 
які контролюють репарацію, 
основні патології людини, 
пов’язані з процесами репарації.

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

9. Радіобіологія 
клітинних 
популяцій.

Розуміти організацію організму 
людини на рівні клітинних 
популяцій, механізми дії радіації 
на клітинні популяції, механізми 
дії радіації на кровотворну систему
людини та механізми відновлення 
кровотворної системи людини.

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

10. Радіаційний 
синдром.

Розуміти основні механізми 
радіаційного синдрому та 
канцерогенезу. Знати онкогени та 
механізми їх утворення в геномі 
людини, основні етапи онкогенезу 
(канцерогенезу), механізми 
апоптозу. Розуміти основні типи 
радіаційного синдрому, 
особливості дії радіації на ембріон 
людини.

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

11. Модифікація 
радіаційного 
враження.

Розуміти основні типи модифікації
радіаційного враження організму 
людини, основні типи 
радіомодифікаторів: 
радіопротектори, радіоміметики, 
радіосенсибілізатори. 

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія. 

12. Гормезис та 
радіоадаптація.

Знати основні механізми 
гормезису, радіостимуляції та 
радіоадаптації.

Творче 
завдання 
(есей), розбір
кейсів, 
спеціальна 
дискусія.

4. Система оцінювання курсу
Накопичування балів під час вивчення дисципліни
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Види навчальної роботи Максимальна
кількість балів

Лекція –
Практичні заняття 70
Самостійна робота 10
Індивідуальне завдання 20
Залік 100
Максимальна кількість балів 100
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5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу
Вили навчальної

роботи
Навчальні тижні

Разом1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
6

17

Лекції –
Практичні заняття 10 10 10 1

0
10 10 10 70

Самостійна робота 10 10
Індивідуальні 
завдання

10 5 5 20

Залік 100
Всього за тиждень 12 8 8 3 3 3 13 50 100

6. Ресурсне забезпечення
Матеріально-технічне забезпечення Мультимедійні презентації (лептоп, 

проєктор, ментоскоп, телепатичний 
проєктор), використання системи 
дистанційної освіти для проведення 
тестування.
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7. Контактна інформація
Кафедра Назва, адреса, кабінет, телефон, сайт, 

електронна адреса
Викладач, лектор та наставник Артур Сіренко, к.б.н., доцент, 

есквайр, доктор філософії, магістр 
ордену розенкрейцерів.

Контактна інформація викладача artur.sirenko@pnu.edu.ua 

8. Політика навчальної дисципліни
Академічна доброчесність Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника 
прагне створити середовище, яке 
сприяє навчанню, науковій роботі, 
впровадженню інновацій, 
інтелектуальному розвитку студентів 
і працівників, підтримці особливої 
академічної культури взаємовідносин.
У цій канві політика дисципліни 
«Радіоекологія» спрямована на 
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дотримання академічної 
доброчесності зі сторони викладача і 
студентів, які включають основні 
принципи: особистого прикладу; 
відповідальності; справедливості; 
сміливості; академічної свободи; 
взаємоповаги; прозорості; взаємної 
довіри; партнерства та 
взаємодопомоги; компетентності й 
професіоналізму; безпеки та 
добробуту; законності; розуміння 
необхідності пізнання істини та 
вчення Будди. Дотримання правил 
поведінки студентів і викладачів, 
передбачених Кодексом честі 
Прикарпатського національного 
університету імені Василя Стефаника 
(протокол №11, від 29 листопада 2017
року).

Пропуски занять (відпрацювання) Студенти зобов’язані відвідувати 
заняття, незалежно у якій формі вони 
проводяться (авдиторно, дистанційно,
індивідуальний графік навчання, 
телепатично, інтуїтивно). 
Систематичні пропуски занять, без 
поважних на те причин, є підставою 
для недопущення окремих студентів 
до складання семестрового контролю.
Відпрацювання пропусків без 
поважних причин дозволяється лише 
за заявою на ім'я декана і набуття 
чинності відповідного 
розпорядження. Пропуски занять за 
поважних причин, підтверджених 
документально, відпрацьовуються без
попередніх узгоджень.

Виконання завдання пізніше 
встановленого терміну

Завдання, які студент виконав пізніше
зазначених кінцевих термінів не 
приймаються і повинні бути 
відпрацьовані індивідуально. 
Винятком із цього правила є 
наявність поважної причини з її 
документальним підтвердженням.

Невідповідна поведінка під час Студенти, чия поведінка впродовж 
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заняття одного чи кількох занять не 
відповідає загальним нормам, 
встановленим Кодексом честі 
Прикарпатського національного 
університету імені Василя Стефаника,
можуть бути тимчасово відсторонені 
від заняття з подальшим 
індивідуальним відпрацюванням у 
позаурочний час.

Додаткові бали -
Неформальна освіта -

Викладач
к. б. н. доцент                                                                                Сіренко А. Г.
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